
Zu Besuch bei Tante Luise
Annas Tante Luise wohnt in einem Haus mit einer Terrasse. Bei schönem Wetter

strahlt den ganzen Nachmittag die Sonne auf die Terrasse. Tante Luise sagt dann

immer: „Mein Haus hat eine schöne Sonnenterrasse.“

Anna erklärt Tante Luise: „Wenn mich die

Sonne anstrahlt, gibt es von Kopf bis Fuß

Hautstellen, die nicht von meiner Kleidung

bedeckt sind. Diese Hautstellen sind

besonders empfindlich. Das sind meine

Sonnenterrassen. Wenn ich diese schütze,

bekomme ich keinen Sonnenbrand.“

Tante Luise, Anna und ihr Bruder sitzen am

Tisch auf der Sonnenterrasse. „Ich öffne

sofort das Sonnendach. So haben wir

Schatten auf der Sonnenterrasse. Der

Schatten schützt uns und wir bekommen

keinen Sonnenbrand“, sagt Tante Luise.

Anna überlegt und ruft: „Sonnenterrasse!

Das ist das Wort für unser UV-Schutz-

Projekt!“

Arbeitsblatt: Entdecke deine Sonnenterrassen

1. Lies die Geschichte und unterstreiche folgende Wörter in verschiedenen Farben:          

Sonnenterrasse  - Sonnenbrand  - Hautstellen  - Schatten

Tante Luise fragt: „Welche Stellen am Körper

sind denn Sonnenterrassen?“ Anna zeigt auf

ihre Nase und sagt: „Meine Nase ist so eine

Stelle, sie steht auch hervor. Meine Schultern

auch, weil ich heute ein ärmelloses T-Shirt

anhabe.“
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2. Schreibe die Namen der Sonnenterrassen in die jeweiligen Kästchen.

• Kinn 

• Scheitel

• Augen 

• Ohren (oben)

• Wangen

• Nase

• Stirn

• Lippen

3. Wie kann Anna ihre Sonnenterrassen am Kopf und im Gesicht 

vor der UV-Strahlung schützen? Schreibe auf und male danach ein Bild dazu. 
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