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Das Projekt DIE SONNE UND WIR
Entwicklung: UV-Schutz-Schulung für Grundschulkinder 

Lebenswelt:   Grundschule - OGS - Hortgruppen - Einrichtungen für Kinder

Zielgruppe:     Kinder (6 – 12 Jahre) - Lehrpersonen - Eltern - Familie - Freunde

Vorgehensweise: - basiert auf einem interdisziplinären Konzept 
- verknüpft naturwissenschaftliche und gesundheitsbezogene 

Inhalte 
- didaktische Vermittlung mit experimentellen, kunst- und 

musikpädagogischen Methoden
Bereitstellung: Vielseitiges Repertoire von UV-Schutz-Aktivitäten

Projekt-Team: Studierende und Wissenschaftler*innen aus unterschiedlichen 
Fachrichtungen, Ärzt*innen, Lehrpersonen
unter der Leitung von Prof. Dr. Dr. C. Mauch / Dr. D. Grosskopf-Kroiher
(Zentrum für Molekulare Medizin Köln (Universität zu Köln) und 
Klinik für Dermatologie (Uniklinik Köln))
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Die UV-Schutz-Schulung 
„Rund um den UV-Schutz mit Anna und Max“
Die UV-Schutz-Schulung 
„Rund um den UV-Schutz mit Anna und Max“

ca. 6 kg

Bereits 971 UV-Schutz-Pakete 
an circa 400 Einrichtungen
deutschlandweit verschickt 



Die UV-Schutz-Schulung
„Rund um den UV-Schutz mit Anna und Max“

Für nähere Informationen: www.die-sonne-und-wir.de

http://www.die-sonne-und-wir.de/


Die UV-Schutz-Schulung 
„Rund um den UV-Schutz mit Anna und Max“

• 6 UV-Schutz-Module mit bis zu 8 Bausteinen

• Flexible Anpassung an die Lerngruppe durch individuelle Auswahl 
und freie Kombinierbarkeit der Bausteine

• Möglichkeiten zur Binnendifferenzierung im Sinne eines inklusiven 
Ansatzes

• Vielfältige Lernzugänge durch Arbeitsblätter, Hörgeschichten, 
Bastelarbeiten, Experimente, Spiele, Lieder zum Mitsingen und Bewegen

• Stärkung der Selbst-, Sach- und Sozialkompetenz zum Thema UV-Schutz

• Möglichkeit zur selbstständigen Bearbeitung und Kontrolle der Lern-
materialien beispielsweise in Form von Stationenlernen oder Lerntheken

• Die UV-Schutz-Schulung steht ebenfalls in digitaler Form zur Verfügung 



Rund um den UV-Schutz 
mit Anna und Max 

UV-Schutz mit Anna und Max 
in den Hortgruppen - Kita Philippinenhof 

Erleben Sie nun in der Präsentation 
von Frau Silke Paul und Frau Frauke Probst 
ein Beispiel für eine erfolgreiche Umsetzung! 




